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UNIAO E RECONSTRUGCAO



O curso desenvolvido no ambito da parceria firmada entre a Universidade Federal
de Minas Gerais, por meio do Nucleo de Educagao em Saude Coletiva da
Faculdade de Medicina (Nescon/FM/UFMG), o Ministério da Saude e Universidade
Aberta do SUS (UNA-SUS).

Com foco na Atencao Primaria a Salde, o curso aborda a propedéutica médica
cardiovascular com foco na assisténcia a pessoa em servicos de atencao primaria
a saude. A partir da revisao semiotécnica do sistema cardiovascular e ancorado
na anamnese e no exame fisico, conduz e fundamenta o raciocinio clinico para a
investigagao e a avaliagao dos sinais e sintomas cardiovasculares
epidemiologicamente, mais comuns e frequentes. O desenvolvimento e o
respectivos registros deste curso atendem a normativas do Sistema de
Informacgao da Extensao (SIEX) da UFMG.

Universidade Federal de Minas Gerais
Faculdade de Medicina

Nucleo de Educagao em Saude Coletiva
CNPJ: 17.217.985/0028-24

Periodo em que o(a) aluno(a) realizou o curso: 09/02/2024 a 24/04/2024

Codigo do curso: 45821
Cddigo da oferta: 419480

Emitido via Plataforma Arouca (arouca.unasus.gov.br). Cédigo para consulta: 1f0f81bb-2f1d-6656-bab7-6d9deObc1595

Conteudo Programatico do Curso “Propedéutica Cardiovascular na Atencao
Basica”

OBJETIVO GERAL: Atualizar o profissional médico da Rede de Atencio Basica do Sistema Unico
de Saude (RAS-SUS) em propedéutica cardiovascular para a Atengao Primaria a Saude.

CONTEUDO:

UNIDADE 1 - Hipertensao arterial sistémica

e Histdria clinica voltada para doencas cardiovasculares; Afericao da pressao arterial sistémica;
Rotina de exame cardiovascular;

e Metas terapéuticas para tratamento da hipertensao arterial sistémica Avaliagao do risco

e cardiovascular; Interpretacao do eletrocardiograma;

e Ecocardiograma; Fundoscopia; Modificagoes do estilo de vida; Reavaliacao do risco
cardiovascular;

e Tratamento medicamentoso da hipertensao arterial sistémica (HAS).

UNIDADE 2 : Sincope
e Importancia do exame fisico;
e Principais causas de sincope;
e Palpitagoes: definicao, causas, avaliacao clinica e diagnéstico.

UNIDADE 3 : Dor precordial
e Avaliagao da dor toracica;
e Sindrome coronariana aguda
e Angina estavel;
¢ Refluxo gastroesofagico
¢ Estenose adrtica;
e  (Causas de dor toracica;
e Dor toracica: estratificagao de risco.

UNIDADE 4 : Insuficiéncia cardiaca
e Exames complementares;
¢ Conduta final;
¢ Consideragdes sobre o tratamento da insuficiéncia cardiaca.




